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Descricao da experiéncia - resumo do projeto

Apresentacao/Introducao:

O CTA é um servico de saude que, articulado aos demais servicos do SUS, representam
uma estratégia importante na promocao da equidade de acesso ao aconselhamento e ao
diagnostico do HIV, das hepatites B e C e da sifilis.

Dentre as varias agcdes que o Programa realiza no municipio, as atividades realizadas no
julho amarelo, levou o CTA a todas as UBS do Municipio, ofertando atendimento aos
usuarios adscritos nos territorios.

Os principios norteadores do programa, que se baseiam em: Acessibilidade, universalidade e
equidade no acesso as acdes prestadas pelos CTA, aos insumos de prevencao e aos
exames sorolégicos; Anonimato flexivel, confidencialidade e voluntariedade em todos os
servigos oferecidos a populacéo; Agilidade e resolutividade nas acfes prestadas; Abordagem
interdisciplinar, na perspectiva da atencéo integral aos usuarios dos servicos; Referéncias
inter e intra-setoriais na perspectiva da atencao integral e do acesso universal; Articulacéo
com a comunidade em processos de definicdo e implantacdo de estratégias para a reducao
dos contextos locais de vulnerabilidade; Respeito e promoc¢ao dos direitos humanos e da
diversidade sociocultural, principalmente no que se refere a diversidade étnica, de raca e cor,
de orientacdo sexual, ao uso de drogas, a orientacdo religiosa e as questbes de género;
Acolhimento de todos o0s usuarios que chegam ao servico, levando em consideracdo a
privacidade, a ética, o respeito as diferencas e necessidades trazidas para o CTA.

Objetivos

OBJETIVO GERAL.:

Ampliar o acesso da populagdo em geral, principalmente das popula¢cées mais vulneraveis,
ao aconselhamento, as acdes de prevencdo e ao diagnostico da infeccao pelo HIV, sifilis,
hepatites B e C atraves de acdes do CTA em todas as Unidades Basicas de Saude.
OBJETIVOS ESPECIFICOS:

?Realizar reunido com os Enfermeiros para organizar as acfes do julho amarelo que sera



realizada nas UBS do Municipio;

?0rganizacdo do cronograma de atendimento nas Unidades Béasicas de Saude do Municipio
e divulgacéo nas midias oficiais da Prefeitura de Piima a campanha “julho amarelo”;
?Contribuir para a reducéo das vulnerabilidades ao HIV, as hepatites B e C, a sifilis e outras
ISTs;

?Realizar testes rapidos para diagnoéstico de HIV, sifilis e hepatites B e C e encaminhar os
usuarios com diagndstico positivo ao CTA para aconselhamento;

? Promover o acesso a populacdo, especialmente dos segmentos populacionais mais
vulneraveis aos insumos de prevencao.

Metodologia

Para a realizacdo das acfes do “julho amarelo” a enfermeira do CTA realizou uma reuniédo
com os Enfermeiros das Unidades de Saude do Municipio para apresentar as acdes que
serdo realizadas durante todo o més.

Apos a reunido a Coordenacdo do Programa organizou a agenda de atendimentos do “CTA
Extramuro” e encaminhou ao setor de Comunicacdo para divulgacdo nas midias sociais da
Prefeitura de Piima os servicos que serdo ofertados e o cronograma de atividades que serdo
realizados nas Unidades de Saude do Municipio.

A Coordenadora do Programa e a Enfermeira do CTA organizaram a logistica para o
atendimento que serda realizado das 09:00 as 16:00 horas e separaram o material para ser
entregue nas Unidades de Saude.

Cronograma de Acéo:

10/07 - UBS Uniéo e durante todo o Més em horario estendido (16:00 as 19:00h);

12 e 13/07 - UBS Portinho (09:00 as 16:00h);

14 e 16/07 - UBS Niter6i (09:00 as 16:00h);

19 e 20/07 - UBS Nova Esperanca (09:00 as 16:00h);

21 e 23/07 - UBS Vitorio Bossato (09:00 as 16:00h);

26 e 27/07 - UBS Acaiaca (09:00 as 16:00h).

30/07 - Confeccao do Relatorio de Atendimentos realizados.

Resultados

O CTA de Piuma/ES é muito atuante e realiza muitas “a¢fes extramuro” com o intuito de
ofertar atendimento aos usuarios por intermédio de acdes planejadas com a Atencado
Primaria a Saude.

O CTA possui em seu cadastro, 546 usuarios envolvendo diversas patologias crbnicas (HIV,
Sifilis, Hepatite B e C), Toxoplasmose, IST’s,Tuberculose e Hanseniase, além de garantir a
assisténcia aos contatos destes pacientes assistidos.

Neste cenéario 50% dos pacientes realizam tratamento de forma regular no municipio, 20%
realizam tratamento fora do municipio nas redes de apoio ( CRIAS de Cachoeiro) e 30%
deste grupo séo referenciados a rede de apoio.



Durante toda acdo da campanha “julho amarelo” foram realizados 2.380 testes rapidos,
destes, 11 foram diagnosticados com sifilis e 01 caso foi diagnosticado com hepatite B.
Observamos um aumento na procura dos servicos ofertados pelo CTA apds incorporarmos
todas as acOes realizadas na Atencdo Primaria a Saude (setembro verde, outubro rosa,
novembro azul, dezembro vermelho e janeiro roxo) as a¢des realizadas pelo CTA.

Conclusodes

E muito importante que campanhas de prevenc?a?o e educacdo em salde relacionadas ao
HIV/AIDS, Hepatites B e C e as Infec¢cdes Sexualmente Transmissiveis sejam ofertadas para
todas as faixas etarias.

Nessa perspectiva, a organizacdo e mobilizacdo do servico € essencial para a
implementacao intra e extramuro do Centro de Testagem e Aconselhamento contribuindo
para o impacto no comportamento epidemioldgico das ISTs no territorio.

As acdes extramuro do CTA sdo de extrema importancia, além de promoverem mais
acessibilidade aos usuérios do SUS também contribuem para desmistificar o diagndstico e
com isso facilita a adeséo do usuario ao tratamento.

A campanha do “julho amarelo” foi um marco muito importante e de grande repercussao para
o CTA, visto que esta acao fortaleceu os lagos da vigilancia com a Atencdo Primaria a Saude
e fez com que o usuério do sistema entendesse melhor o Programa e todos os aspectos que
tangem o sigilo e a confiabilidade das informacgdes.

Palavras-Chave

JULHO AMARELO - PREVENCAO - CTA
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